
Auf und Abstiegsregelung Saison 2025/2026
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In allen Spielklassen zwischen Start- und Zielspielklasse inklusive der Startspielklasse wird die Anzahl der Absteiger in die 
nächstniedrigeren Spielklassen um 1 erniedrigt.
In allen anderen Fällen wird die entsprechende Spalte der Auf- und Abstiegsregelung unverändert angewandt.

Gibt es nichtsportliche Absteiger, die einen Antrag nach § 52 (8) SpO/WDFV auf eine Eingliederung in eine Spielklasse niedriger als 
Kreisliga A gestellt haben, wird wie folgt die Spalte korrigiert:

Maßgeblich für die Bestimmung der anzuwendenden Spalte der Auf- und Abstiegsregelung ist die Anzahl der Absteiger aus den 
Verbandsligen unabhängig vom Status sportlicher oder nichtsportlicher Absteiger sowie die Anzahl der Aufsteiger aus der Kreisliga A in 
die Bezirksliga.

Startspielklasse ist die nächstniedrigere Spielklasse der bisherigen Spielklasse des Antragsstellers, bei nichtsportlichen Absteigern aus 
Verbandsligen wird immer Kreisliga A zu Grunde gelegt.

Zielspielklasse ist diejenige Spielklasse, in die der Antragsteller nach Genehmigung durch das Ver-bandspräsidium eingegliedert wird.

In der Startspielklasse wird die Zahl der Absteiger aus der nächsthöheren Spielklasse um 1 verringert und der Antragsteller wird zur 
Zielspielklasse hinzugezählt.
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Aufstieg Spielzeit 2025/2026
Grundsatz

Kreisliga A:

Kreisliga B:

Kreisligen C:

Kreisliga D:
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Kreisliga A:
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Der schlechteste Drittletzte (5 Absteiger) bzw. Viertletzte (7 Absteiger) der Tabelle der beiden C-Staffeln wird nach der Quotienten 
Regelung (Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele) ermittelt. Bei gleichem Quotienten findet ein Entscheidungsspiel statt. 
Entfällt, da 4 oder 6 Absteiger

Sind bei der Ermittlung der Auf-, Abstiegs- und Relegationsplätze innerhalb einer Staffel Mannschaften punktgleich, so entscheidet in der 
Kreisliga A die nachfolgende Reihenfolge: Tordifferenz nach dem Subtraktionsverfahren, Anzahl der erzielten Tore, direkter Vergleich 
gemäß § 41 (3) SpO/WDFV. (s. Durchführungsbestimmungen 2025/2026)

In den Kreisligen B, C und D werden Endscheidungsspiele auf neutralem Platz zwischen den betroffenen Mannschaften durchgeführt.

Weitere mögliche zusätzliche Aufsteiger für die Kreisliga C werden erst aus den besten Zweitplatzierten der unterschiedlichen Staffeln 
nach Quotienten Regelung im Vergleich besetzt. (Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele). Bei gleichem Quotienten findet 
ein Entscheidungsspiel statt.

Aus der Staffel 1 steigen mindestens 2 bzw. maximal 5 Mannschaften direkt in die Kreisligen B ab. (Siehe Auf- und Abstiegstabelle).

Aus den zwei Kreisliga B Staffeln steigen mindestens 4 bzw. maximal 6 Mannschaften direkt in die Kreisliga C ab. (siehe Auf- und 
Abstiegstabelle).

Der schlechteste Zweitletzte (3 Absteiger) bzw. Drittletzte (5 Absteiger) der Tabelle der beiden B-Staffeln wird nach der Quotienten 
Regelung (Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele) ermittelt. Bei gleichem Quotienten findet ein Entscheidungsspiel statt. 
Entfällt, da 4 oder 6 Absteiger

Aus den zwei Kreisliga C Staffeln steigen mindestens 4 bzw. maximal 6 Mannschaften direkt in die Kreisliga D ab. (siehe Auf- und 
Abstiegstabelle).

Weitere mögliche zusätzliche Aufsteiger für die Kreisliga A werden aus den besten Zweitplatzierten der unterschiedlichen Staffeln nach 
Quotienten Regelung im Vergleich besetzt. (Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele). Bei gleichem Quotienten findet ein 
Entscheidungsspiel statt.

Die zwei Staffelsieger steigen grundsätzlich direkt in die Kreisliga A auf.

Die zwei Staffelsieger steigen grundsätzlich direkt in die Kreisliga B auf.

Weitere mögliche zusätzliche Aufsteiger für die Kreisliga B werden erst aus den besten Zweitplatzierten der unterschiedlichen Staffeln 
nach Quotienten Regelung im Vergleich und anschließend nach dem besten Drittplatzierten der jeweiligen Staffeln nach Quotienten 
Regelung besetzt. (Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele). Bei gleichem Quotienten findet ein Entscheidungsspiel statt.

Die drei Staffelsieger steigen grundsätzlich direkt in die Kreisliga C auf.

In der Kreisliga A kann nur eine Mannschaft eines Vereins spielen. Steigt eine Mannschaft aus den Bezirksligen ab oder wird eine 
Mannschaft in die Kreisliga A versetzt, gilt eine dort bereits spielende Mannschaft des gleichen Vereins, unabhängig vom erreichten 
Tabellenplatz, als erster Absteiger. Steigt jedoch eine Mannschaft aus der Kreisliga B in die Kreisliga A auf, ist diese aufgrund der dort 
spielenden Mannschaft nicht aufstiegsberechtigt.

Der Staffelsieger steigt direkt in die Bezirksliga auf. Der Zweite der Tabelle kann nach der Quotienten Regelung FVM auf Verbandsebene 
ebenfalls den Aufstieg in die Bezirksligen erreichen.


